


 Welkom bij het innovatiecafe
CenteringZorg als innovatieve 

manier van zorg verlenen 



Wachtkamer



Programma



Impressie van een bijeenkomst

https://youtu.be/aTkgD1eHoEQ?si=4uyTL2mOFkoBWKFl


3 peilers van CenteringOuderschap

• Controles en medische 
check
JGZ contact momenten 6-8 in eerste 14 
maanden

• Delen van kennis
door middel van interactieve werkvormen

• Vormen van een 
netwerk 
6-8 andere kinderen met ouders 



Ervaring JGZ verpleegkundige Limburg 

🔗 link naar video Annet

https://drive.google.com/file/d/1X0CePHlMOIZooHfWYUNgcnVI9610sybC/view
https://www.youtube.com/watch?v=o_IrHWwLrHc


Onderzoek in de VS over hogere inkomensgroepen:

• Verhoogde vaccinatiegraad 
bij baby‘s

• Ouders komen frequenter 
op controle 

• Verbeterde 
opvoedingsvaardigheden 

• Hogere arbeidstevredenheid 
onder zorgverleners 



Nederland (TNO rapportages 2016 en 2019)

• Bereikt meer kwetsbare ouders
• Tevreden zorgverleners

• Bij 6 maanden:
• Hogere waardering zorgverleners
• CB bezoek vaker als zinvol 

ervaren
• Kind wordt vaker op de buik 

gelegd



Vragen tot nu toe?



Ervaringen JGZ verpleegkundige Amsterdam
🔗 link naar video Lily 

  

https://www.youtube.com/watch?v=XOt-PsiWOrk
https://drive.google.com/file/d/1IF4a6xUvYvGeDcEQyU0EYaWqIh7xCl0f/view


Vragen?



Ervaringen AZC

🔗 link naar video AZC-professionals

https://www.youtube.com/watch?v=9PFU7k-SyuI


Hoe is het voor ouders en kinderen?

🔗 link naar video moeder Amsterdam

🔗 link naar video moeder AZC

https://drive.google.com/file/d/1IiPcuQ4DCdGvKNmLNrH1YbauvRf0aKLq/view
https://drive.google.com/file/d/1NGxtXls35gX5R6DOG5g40eIh2DpxoGlD/view
https://www.youtube.com/shorts/qwrurf5_34M
https://www.youtube.com/shorts/Zmpdo0GoIZs


Vragen?



poll vraag
Stelling:
Ik heb nu een goed beeld van 
Centering Ouderschap en ik zou het 
graag willen uitvoeren…

•Ja
•Nee
•Ik twijfel nog



Implementatie stappenplan

• 1) Vormen van implementatiegroep 

• 2) Training voor JGZ verpleegkundigen

• 3) Werving van Ouders

• 4) Start van groepen 

• 5) Evaluatie

• https://centeringzorg.nl/2023/04/26/handreiking-implementatie-centeringouderschap/



Afsluiting
● Wat neem je mee?

Wil je meer weten?
Neem een kijkje op de website: 
https://centeringzorg.nl/


